
 

 

Menu du 29 septembre au 3 octobre 2025 
 

 

 

 

 

  LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Fromage de tête vinaigrette 

Salade de riz au thon et œuf * 

 

Cervelas Obernois 

Pané de blé, tomate et 

mozzarella * 

 

Pommes vapeur 

 

Yaourt nature sucré 

 

Purée de pomme-coing 

 

 

Carottes râpées vinaigrette 

au persil 

 

Omelette 

 

Coquillettes 

 

Saint Nectaire 

 

Fromage blanc aux fruits 

 

Roulade de volaille er beurre 

Macédoine de légumes 

mayonnaise * 

 

Cordon bleu 

Galette végétarienne * 

 

Duo de carottes 

 

Gouda 

 

Crème dessert saveur vanille 

 

Taboulé 

 

Pavé de colin mariné à la 

provençale 

 

Pommes vapeur 

 

Bonbel 

 

Eclair au chocolat 

 

      Sous réserve d’un changement de dernière minute par le fournisseur 

* régime spécial obligatoire 


